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Пояснительная записка 

Методические рекомендации для студентов по выполнению самостоятельной работы по 

дисциплине СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» разработаны на основе требований 

Федерального государственного образовательного стандарта по специальности 09.02.09 Веб-

разработка. 

Самостоятельная работа по дисциплине СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» 

проводится с целью: 

- систематизации и закрепления полученных теоретических знаний и практических умений; 

- формирования общих и профессиональных компетенций; 

- углубления и расширения теоретических знаний; 

- формирования умений решать ситуационные производственные задачи; 

- развития познавательных способностей и активности: творческой инициативы, 

самостоятельности, ответственности и организованности; 

- формирования самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

- развития исследовательских умений. 

Самостоятельная работа по дисциплине СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» включает 

задания по составлению краткого конспекта. 

Самостоятельная работа по дисциплине СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» является 

внеаудиторной и обязательна для всех студентов. Внеаудиторная самостоятельная работа - 

планируемая учебная, учебно-исследовательская работа студентов, выполняемая вне занятий по 

заданию и при управлении преподавателем, но без его непосредственного участия. 

 Критериями оценки результатов внеаудиторной самостоятельной работы являются: 

- уровень освоения учебного материала; 

- умение использовать теоретические знания при выполнении практических задач; 

- сформированность общеучебных умений; 

- обоснованность и четкость изложения ответа; 

-  оформление материала в соответствии с требованиями. 
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Перечень самостоятельной работы студента 

по дисциплине СГ.03 «Безопасность жизнедеятельности» 

по специальности 09.02.09 Веб-разработка 

 

№  
Наименование разделов 

и тем 

Количество 

часов 
Вид работы 

1 2 3 4 

 

Раздел 1. Безопас-

ность в опасных и 

чрезвычайных ситуа-

циях 

 

 

1 Тема 1.5 Устойчи-

вость объектов эко-

номики при возник-

новении ЧС 

2 Обеспечение защиты работающих и служащих, 

повышение надежности инженерно-технического 

комплекса. Обеспечение надежности и 

оперативности управления производством 

 Раздел 2. Основы во-

енной службы и обо-

роны государства. 

  

2 Тема 2.2. Основы 

военной службы 

2 Размещение военнослужащих, распределение 

времени и повседневный порядок жизни 

воинской части. 

Альтернативная гражданская служба. Перечень 

военно-учетных специальностей - 

самостоятельное ориентирование в нем, 

определение родственных получаемой 

специальности. 

 Итого 4  
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Самостоятельная работа № 1 

 

Задание 1. Составьте конспект по теме «Обеспечение защиты работающих и 

служащих, повышение надежности инженерно-технического комплекса».  

Задание 2. Составьте конспект по теме «Обеспечение надежности и 

оперативности управления производством». 

 

Самостоятельная работа № 2 

 

Задание 1. Составьте конспект по теме «Размещение военнослужащих, 

распределение времени и повседневный порядок жизни воинской части». 

Задание 2. Составьте конспект по теме «Альтернативная гражданская служба».  

Задание 3. Составьте конспект по теме «Перечень военно-учетных 

специальностей - самостоятельное ориентирование в нем, определение родственных 

получаемой специальности». 
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Перечень рекомендуемых источников: 

 

Основные печатные и электронные издания: 

1. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. Соломина. — Москва: Издатель-

ство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511659). 

2. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / С. В. Абрамова [и др.]; под общей редакцией В. П. Соломина. — Москва: Издатель-

ство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511659. 

3. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности: учебник и практикум для среднего про-

фессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 313 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-04629- Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511628. 


